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SCOLASTICO
Roma, 02 Settembre 2025
Prot. 5795.20 fl
Spett.le
A.S.D. FOLLOF.C.
Via San Martino, 30
19020 Follo (SP)
Spett.le
Comitato Regionale Liguria LND - FIGC
Via Dino Col, 4/4
16149 GENOVA
Oggetto: Torneo Nazionale: “Autunno a Follo”

Organizzato dalla Societa: A.S.D. FOLLO F.C.
Categoria di partecipazione: Primi Calci
Periodo di svolgimento: il 14/09/2025 e il 21/09/2025

La F.I.G.C. Settore Giovanile e Scolastico esaminato il Regolamento inviato autorizza lo svolgimento del Torneo
indicato in oggetto per quanto attiene alle modalita tecniche di svolgimento.

La presente autorizzazione non implica in nessun caso la concessione dell’utilizzo del logo della FIGC. Inoltre, lo
svolgimento del Torneo non deve creare difficolta allo svolgimento delle attivita Ufficiali Federali. Pertanto, in caso di
concomitanza o sovrapposizione di gare dello stesso con le attivita Ufficiali Federali la precedenza, come previsto dalla
normativa vigente € data alle attivita Ufficiali.

Cordiali saluti

IL PRESI
to/A15Ci

[ Come da regolamento inviato |

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO
Settore Giovanile e Scolastico



(da redigere su carta intestata della Societa organizzatrice)
REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI

ART.1 ORGANIZZAZIONE VAN

LA SOCIETAASD FOLLO FC e 5
NDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE NAZIONALE 5 ‘%\
DENOMINATO: AUTUNNO A FOLLO ; '
IN COLLABORAZIONE CON \in

CHE SI DISPUTERA NEI GIORNI_14/09/2025 A\

PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO; CITTADELLA DELLO SPORT DI FOLLO NA c %

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
IL TORNEO E RISERVATO Al CALCIATORI APPARTENENT! ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI
REGOLARMENTE TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2017

AL 31/12/2018 £ POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATOR] NAT] NEL 2019 CHE ABBIANO COMPIUTO
ANAGRAFICAMENTE 1L 6° ANNO D’ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTIT!

ART.4 ELENCHI GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DE! CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DI N°_10_

DOPO L’AVWENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCHI.

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATORI

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE

LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cul AL C.U. N°1 DEL S.G.S.
ROMA: TUTTI | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENO UN TEMPO DEI DUE, PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER
VALIDI MOTVI DI SALUTE; TUTTI | BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (indicare societa e relativo numero di matricola)

SOCIETA MATRICOLA SOCIETA MATRICOLA
FOLLO FC 954934 SAN MARCO AVENZA 64387
VILLAFRANCHESE 951915 ACD TAU 937940
ACD ENTELLA 204233 LUCCASETTE 750014
TARROS S. 932167 MASSAROSA 943198
GOLFO PARADISO 913061 LEONI DI MAREMMA 20880
RIVASAMBA 665432 VENTURINA 921174

ART.7 FORMULA DEL TORNEO(noN ESSENDO CONSENTITI | TIRt Df RIGORE ED | TEMPI SUPPLEMENTARI NON & POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE DI TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA COME OTTAV! DI FINALE, QUART! DI FINALE, SEMIFINALI E FINALI)
IL TORNEO SI SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA

PARTITE

SARANNO FORMATIN® __2 _ GIRONI DA N°__6__ SQUADRE CIASCUNO CHE SI INCONTRERANNO TRA LORO CON
GARE DI SOLA ANDATA

GIOCO/CHI LUDICO DIDATTIC! (OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA DI SVOLGIMENTO
5vs5 con le mani (VEDI A L& ¢aTo)

/\0\1 RRILE

ART.8 CLASSIFICHE "I
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE e
ART.9 TEMP] DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO) \%

\\ N o » 2

LE GARE S| SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO G

LE GARE S| SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMPI DELLA DURATA DI __10__ MINUTI CIASCUNO

LE PARTITE St GIOCANO § vS § SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N° 4

XX

LE PARTITE SI GIOCANO 4 VS 4 SU CAMPI DI DIMENSION] RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONIN® 4

IL GIOCO/CHI AVRANNO LA DURATA D} 10 MINUT



ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTITI

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESSI GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

N OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DEI GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NE) TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO

LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO Dt
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZIONI PER | CALCIATORI Di QUESTA
CATEGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENT! DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI

EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTATI ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EURO 0 : COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA
CONTROPARTE SEMPRE NEI TERMIN! DEI 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O
DELEGAZIONE DI COMPETENZA

ART. 16 ASSICURAZIONE
£ RESPONSABILITA DI OGNl SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA

ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DE! REGOLAMENTI
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

@, ‘

/&
IL PRESIDENTE DELLA SOCIETA
\'s Sig[Al
\.\_\d’ _.j
L Ie O

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG. AGRUSA MARCO

TEL 3475880825
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5 LGS CATEGORIA PRIMI CALCI
FOLLO FC DOMENICA 14 Settembre 2025
RIVASAMBA ENTELLA VILLAFRANCHESE ACD TAU VENTURINA MASSAROSA
GOLFO P. TARROS FOLLO LEONI M. LUCCASETTE SAN MARCO
CAMPO ORA INCONTRO RIS CAMPO ORA INCONTRO RIS
A 10.00 ENTELLA - RIVASAMBA A 10.30 VENTURINA - ACD TAU
B 10.00 TARROS - GOLFO P. B 10.30 LUCCASETTE - LEONI M.
C 10.00 VILLAFRANCHESE - FOLLO C 10.30 MASSAROSA - SAN MARCO
A 11.00 VILLAFRANCHESE - RIVASAMBA A 11.30 MASSAROSA - ACD TAU
B 11.00 TARROS - FOLLO B 11.30 LUCCASETTE - SAN MARCO
C 11.00 GOLFO P. - ENTELLA C 11.30 LEONI M. - VENTURINA
A 12.00 RIVASAMBA - GOLFO P. A 12.30 ACD TAU - LEONI M.
B 12.00 FOLLO - ENTELLA B 12.30 SAN MARCO - VENTURINA
C 12.00 TARROS - VILLAFRANCHESE C 12.30 LUCCASETTE - MASSAROSA
PAUSA PRANZO E GIOCHI
A 15.00 FOLLO - RIVASAMBA B 15.30 SAN MARCO - ACD TAU
B 15.00 GOLFO P. - VILLAFRANCHESE B 15.30 LEONI M. - MASSAROSA
C 15.00 TARROS - ENTELLA LB 15.30 LUCCASETTE - VENTURINA
A 16.00 RIVASAMBA - TARROS S B 16.30 ACD TAU - LUCCASETTE
B 16.00 ENTELLA - VILLAFRANCHESE ' 4B 16.30 VENTURINA - MASSAROSA
C 16.00 GOLFOP. - FOLLO B 16.30 LEONI M. - SAN MARCO




5vs 5 con le mani
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(da redigere su carta intestata della Societa organizzatrice) o ME; =
REGOLAMENTO CAT. PRIMI CALCI o N

A

ART.1 ORGANIZZAZIONE f

LA SOCIETAASD FOLLOFC : .

INDICE ED ORGANIZZA UN TORNEO A CARATTERE NAZIONALE @ D/
DENOMINATO: AUTUNNO A FOLLO N e :._/
IN COLLABORAZIONE CON '

CHE SI DISPUTERA NEI GIORN! 21/08/2025
PRESSO L'IMPIANTO SPORTIVO; CITTADELLA DELLO SPORT DI FOLLO

ART:2 CATEGORIA DI PARTECIPAZIONE E LIMITI DI ETA
I TORNEO E RISERVATO Al CALCIATOR! APPARTENENT! ALLA CATEGORIA PRIMI CALCI
REGOLARMENTE TESSERATI F.1.G.C. CON LA PROPRIA SOCIETA PER LA STAGIONE IN CORSO. NATI DAL 01/01/2017

AL 31/12/2018 £ POSSIBILE UTILIZZARE CALCIATORI NATI NEL 2019 CHE ABBIANO COMPIUTO

ANAGRAFICAMENTE L_6° ANNO D'ETA

ART.3 PRESTITI
NON SONO CONSENTITI PRESTITI

ART.4 ELENCH! GIOCATORI

LE SOCIETA PARTECIPANTI DOVRANNO PRESENTARE ALL'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO, PRIMA DEL

SUO INIZIO, L'ELENCO DEJ CALCIATORI CHE INTENDONO UTILIZZARE, FINO AD UN MASSIMO DIN°_10

DOPO L'AWENUTA CONSEGNA E PROIBITO APPORTARE MODIFICHE A TALI ELENCH!,

NELLA DISTINTA DA PRESENTARE ALL'ARBITRO PRIMA DELLA GARA SARANNO INDICATI FINO AD UN MASSIMO DI 10
GIOCATOR!

ART.5 SOSTITUZIONI E PARTECIPAZIONE
LE SOSTITUZIONI SARANNO EFFETTUATE NEL PIENO RISPETTO DELLE NORME DI cuUl AL C.U. N°1 DEL S.G.S.

ROMA: TUTT! | GIOCATORI IN DISTINTA DOVRANNO GIOCARE ALMENC UN TEMPO DEl DUE; PERTANTO AL
TERMINE DEL PRIMO TEMPO DOVRANNO ESSERE EFFETTUATE OBBLIGATORIAMENTE TUTTE LE SOSTITUZIONI ED |
NUOVI ENTRATI NON POTRANNO PIU ESSERE SOSTITUITI FINO AL TERMINE DEL SECONDO TEMPO TRANNE CHE PER

VALIDI MOTIVI DI SALUTE TUTTI! BAMBINI DEVONO PRENDERE PARTE AL GIOCO LUDICO

ART.6 SOCIETA PARTECIPANTI
AL TORNEO PRENDERANNO PARTE LE SOTTO INDICATE SOCIETA: (indicare sacieta e relativo numero di matricola)

SOCIETA MATRICOLA SOCIETA T wmamricoLa
FOLLO FC 854934 SAN MARCO AVENZA 64387
VILLAFRANCHESE 851915 ACD TAU 937940
ACD ENTELLA _ 204233 LUCCASETTE 750014
TARROS S. 932167 MASSAROSA 943198
GOLFO PARADISO 913061 LEONI DI MAREMMA 20880
RIVASAMBA 665432 VENTURINA 921174

ART.7 FORMULA DEL TORNEO(noN ESSENDO CONSENTITY ) TIR) Di RIGORE ED | TEMP! SUPPLEMENTAR! NON B POSSIBILE
PREVEDERE FORMULE D! TORNEO CON PARTITE AD ELIMINAZIONE DIRETTA CONME OTTAVI DI FINALE, QUART! DI FINALE, SEMIFINALI E FINAUL)
I TORNEO S| SVOLGERA CON LA SEGUENTE FORMULA

PARTITE
SARANNO FORMATIN® __2 _ GIRONI DA N°_6 _ SQUADRE CIASCUNO CHE &) INCONTRERANNO TRA LORO CON
GARE DI SOLA ANDATA

GIOCO/CH! LUDICO DIDATTICI (OBBLIGATORIO) DESCRIVERE IL GIOCO E ALLEGARE AL REGOLAMENTO LE MODALITA D SVOLGIMENTO
Svs5 con le mani (VEDI ALLEGATO)

<

ART.8 CLASSIFICHE
NON SONO PREVISTE CLASSIFICHE /\lms\
ART.8 TEMPI DI GARA E SVOLGIMENTO (SPECIFICARE LA MODALITA DI SVOLGIMENTO) /296\
D LE GARE S| SVOLGERANNO IN 3 (TRE) TEMPI DELLA DURATA DI MINUTI CIASCUNO ; \J;}\,
LE GARE S| SVOLGERANNO IN 2 (DUE) TEMP! DELLA DURATA DI __10__ MINUT] CIASCUNO Q £ 0. 47
LE PARTITE 81 GIOCANO § V8 § SU CAMPI DI DIMENSIONI RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTIIZZO DI PALLONI N® 4 -
D LE PARTITE 51 GIOCANO 4 V8 4 SU CAMPI DI DIMENSION! RIDOTTE CON PORTE RIDOTTE ED UTILIZZO DI PALLONI N° 4

I Gtoco/cHI AVRANNO LA DURATA D 10___miNuUm



ART.10 TIRI DI RIGORE
NON SONO CONSENTITI

ART.11 TEMPI SUPPLEMENTARI
NON SONO CONSENTIT!

ART.12 ARBITRI

LE PARTITE SARANNO ARBITRATE DAGLI STESS! GIOCATORI CHE PARTECIPANO ALLA GARA (AUTOARBITRAGGIO)

IN OGNI CASO | RAPPORTI GARA CON ALLEGATE LE DISTINTE DE! GIOCATORI SARANNO TRASMESSE AL COMITATO DI
COMPETENZA NE! TERMINI PREVISTI PER LA NECESSARIA VISIONE DEL GIUDICE SPORTIVO

ART.13 DISCIPLINA DEL TORNEO
LA DISCIPLINA DEL TORNEO VIENE AFFIDATA AL GIUDICE SPORTIVO TITOLARE O SUPPLENTE DEL COMITATO DI
COMPETENZA

ART.14 AUTOMATISMO DELLE SANZIONI
L CODICE D! GIUSTIZIA SPORTIVA NON PREVEDE L'AUTOMATISMO DELLE SANZION! PER | CALCIATORI DI QUESTA
CATEGORIA CHE, PERTANTO DOVRANNO SOGGIACERE Al PROVVEDIMENTI DEL GIUDICE SPORTIVO.

ART.15 RECLAMI
EVENTUALI RECLAMI DOVRANNO ESSERE PRESENTAT! ENTRO 30 MINUTI DALLA FINE DELLA GARA ACCOMPAGNATI
DALLA TASSA DI EURO 0 ; COPIA DEL RECLAMO DOVRA ESSERE CONSEGNATA ALLA

CONTROPARTE SEMPRE NEI TERMINI DEI 30 MINUTI. LA TASSA DOVRA ESSERE VERSATA AL COMITATO O
DELEGAZIONE DI COMPETENZA

ART. 18 ASSICURAZIONE

E RESPONSABILITA DI OGNl SOCIETA PARTECIPANTE ASSICURARE Al PROPRI GIOCATORI LA COPERTURA
ASSICURATIVA. L'ORGANIZZAZIONE DEL TORNEO E RESPONSABILE DELLA REGOLARITA DELLA COPERTURA
ASSICURATIVA

ART.17 NORME GENERALI

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO, VALGONO LE DISPOSIZIONI DEl REGOLAMENT!
FEDERALI IN QUANTO COMPATIBILI, E QUELLE RIPORTATE SUL COMUNICATO UFFICIALE N°1 DEL SETTORE
GIOVANILE E SCOLASTICO RELATIVO ALLA STAGIONE SPORTIVA IN CORSO.

IL PRESIDENTE DELLA SOCIETA
Sigl Al

RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE SIG. AGRUSA MARCO

TEL. 3475880825
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. CATEGORIA PRIMI CALCI

DOMENICA 21 Settembre 2025

FOLLO FC
RIVASAMBA ENTELLA VILLAFRANCHESE ACD TAU VENTURINA MASSAROSA
GOLFO P. TARROS FOLLO LEONI M. LUCCASETTE SAN MARCO
CAMPO ORA INCONTRO RIS CAMPO ORA INCONTRO RIS
A 10.00 ENTELLA - RIVASAMBA A 10.30 VENTURINA - ACD TAU
B 10.00 TARROS - GOLFO P. B 10.30 LUCCASETTE - LEONI M.
C 10.00 VILLAFRANCHESE - FOLLO C 10.30 MASSAROSA - SAN MARCO
A 11.00 VILLAFRANCHESE - RIVASAMBA A 11.30 MASSAROSA - ACD TAU
B 11.00 TARROS - FOLLO B 11.30 LUCCASETTE - SAN MARCO
C 11.00 GOLFO P. - ENTELLA C 11.30 LEONI M. - VENTURINA
A 12.00 RIVASAMBA - GOLFOP. A 12.30 ACD TAU - LEONI M.
B 12.00 FOLLO - ENTELLA B 12.30 SAN MARCO - VENTURINA
C 12.00 TARROS - VILLAFRANCHESE C 12.30 LUCCASETTE - MASSARQSA
PAUSA PRANZO E GIOCHI
A 15.00 FOLLO - RIVASAMBA B 15.30 SAN MARCO - ACD TAU
B 15.00 GOLFO P. - VILLAFRANCHESE B 15.30 LEONI M. - MASSAROSA L]
C 15.00 TARROS - ENTELLA B 15.30 LUCCASETTE - VENTURINA [w
A 16.00 RIVASAMBA - TARROS B 16.30 ACD TAU - LUCCASETTE =
B 16.00 ENTELLA - VILLAFRANCHESE B 16.30 VENTURINA - MASSAROSA \5
C 16.00 GOLFO P. - FOLLO B 16.30 LEONI M. - SAN MARCO




5vs 5 con le mani

In questa fase, In questo
particolare gioco. I'atten-
Zione dovid essere posta
esClusivamente verso ko
condotta motoria del
lanciare la palla. La ca-
pacitd di orientamento
spQzIo-temporale e 'oc-
cupazione degli spaz li-
ben saranno sollecitati in
particolare a livello per-
cettivo (riconoscimento
delle situazioni). utili nelle
fasi successive.
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Pantita con le moni Passog-
g'o mani ol petto. detro Io
festa (ipo rimessa laterale) o
dal basso Unea di meta per
fare punto. L'allevo con ia
polia pud correre solamente
per 3 possi. | compagni smaor-
candosi polranno realizzore |l
punto ricevendo lo palla
dentro Ia ineg di meta

varionti

» definite 11 1ipo di loncio da
effettyare

o utilzzare palioni di diversa
dirmensione o di ottri sport



